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Prévention des défenestrations accidentelles d’enfants
« FENETRE OUVERTE = DANGER »

Chaque année, en France, les chutes accidentelles de grande hauteur, plus communément 
appelées  « défenestrations » font  plusieurs  centaines de victimes,  en particulier  chez les 
enfants de moins de 10 ans.

Selon l’enquête 2013 de l’institut national de veille sanitaire (InVS) publiée en mars 2014, il 
s’agit surtout d’enfants de moins de 6 ans (62%). Dans 82% des chutes, un adulte était  
présent dans le logement.

Ces accidents ont principalement lieu au printemps et en été, notamment pendant les heures 
de préparation des repas.

Comme les années précédentes, et afin de faire évoluer les comportements, une campagne 
nationale  de  prévention  des  défenestrations  accidentelles  d’enfants  est  menée  en 2015. 
L’objectif de cette campagne est la sensibilisation du grand public et notamment les parents 
d’enfants  en  bas  âge  et  leur  entourage,  sur  les  mesures  élémentaires  de  protection  à 
prendre pour prévenir le risque de défenestration des jeunes enfants.

- Ne laissez jamais de meubles ou d’objets sous les fenêtres,
- Ne laissez jamais un enfant seul près d’une fenêtre ouverte ou sur un balcon.

Pour en savoir plus     :   
– INPES http://www.inpes.sante.fr
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